Abstrakt

Niniejsza praca zostala po$wiecona zagadnieniu kryzysu emocjonalnego jako
przyczyny unifikacyjnej i prokreacyjnej funkcji malzenstwa. Jest to temat aktualny
i naukowo wazny, cho¢ mato dotad opracowany. Rozne s3 jego przyczyny i moga one
prowadzi¢ nie tylko do ostabienia wigzi malzenskiej, ale nawet do rozpadu tej spotecznie
waznej wspolnoty. Dlatego doswiadczajgc ich nalezy szukaé pomocy u innych ludzi badz
instytucji, pamigtajgc, ze kryzys niec musi oznaczaé zmiany na gorsze. Moze on staé sic

poczatkiem czegos$ nowego i dobrego.

Glownym celem niniejszej rozprawy doktorskiej jest wiec omoOwienie
podstawowych przyczyn zaburzefi emocjonalnych, a takze dostrzezenie ich wptywu na
zaburzenia emocjonalne w aspekcie unifikacyjnym i prokreacyjnym matzonkow.
Analizie poddany zostal zgromadzony material, w tym opracowania dotyczace
wspotczesnej rodziny, jej sytuacji w XXI wieku w aspekcie psychologicznym,

pedagogicznym i spotecznym.

Materialy te w szczegdlny sposéb nadajg si¢ do przebadania przy zastosowaniu
metody historyczno-pordwnawczej, analizy jezykowej oraz analizy tresci, przy czym ta

ostatnia okazala si¢ szczegdlnie pozyteczna. Wykorzystana tez zostata metoda syntezy.

Punktem wyj$ciowym rozwazan jest wiec przedstawienie najczestszych przyczyn
zaburzefi emocjonalnych matzonkéw. Zwrocono uwage na stresy zawodowe
i Srodowiskowe, a takze na po$piech cywilizacyjny. Z jednej strony zmiany spoleczne
powoduja, ze rodzina moze wydawaé sie obcigzeniem w utrzymaniu si¢ na rynku pracy
i przeszkoda na drodze W%asnego rozwoju. Z drugiej pozostaje Sna niczastgpiona

w rozwigzywaniu wielu codziennych problemow.

Kryzys ten ma niewatpliwy wptyw na zaburzenia unifikacyjnej funkcji rodziny,
a takze rodzi niebezpieczne konsekwencje prokreacyjne. Niedostatecznie emocjonalne
predyspozycje wychowawcze oraz zaburzenia emocjonalne s zrédtem przemocy
w stosunku do dzieci. Dane statystyczne pokazuja, ze zycie rodzinne w Polsce

w ostatnich 25 latach ulegto powaznym zmianom - w wiekszos$ci negatywnym.

W swoim nauczaniu Kosciol Katolicki nie wyraza akceptacji dla wspolczesnych

przemian modelu rodziny i postrzega je w kategoriach kryzysu. Istnieje potrzeba



organizowania iudzielania pomocy w przezwyciezaniu kryzyséw emocjonalnych
w malzefistwie i rodzinie przez Kosciét i pafistwo. Dziatania Kosciola majg gléwnie na
celu poglebienie wiary i zakorzenienia wspolnotowego, ktére stanowig czynnik

poglebiajgcy emocjonalne zycie rodziny.

Dziatalno$¢ Kosciota rzymskokatolickiego nie ogranicza sie wytgcznie do spraw
wiary, ale obejmuje rowniez takie dziedziny zycia, jak np. pomoc spoteczna, zdrowie czy
edukacja. Mimo ze Koscidt i panstwo to dwie autonomiczne i niezalezne spotecznosci,
ktére majg swoj odrgbny porzadek prawny, przy$wiecaja im podobne cele. Panstwo
podejmuje dzialania pomocowe w stosunku do rodziny dotknietych sytuacjami
kryzysowymi. Obejmuje ona miedzy innymi mozliwo$¢ objecia wspdlnoty rodzinnej

oddziatywaniami terapeutycznymi, w celu zachowania jej jednoéci.
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