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Recenzja

rozprawy na stopieri doktora w dyscyplinie nauki socjologiczne mgr Haliny Zarotyriskiej pt. “Troska o

osoby przewlekle chore przebywajace w rodzinie na przykfadzie postugi bt. Hanny Chrzanowskiej.”

Troska o osoby przewlekle chore jest fundamentem szerokorozumianego humanizmu. Jest
takze etyczng podstawy funkcjonowania wspétczesnej medycyny i pielegniarstwa — dazacych do
objgcia holistyczng opieka kazdego chorego w celu przywrécenia zaburzonych funkcji organizmu. W
zwigzku z postgpujacym procesem starzenia si¢ populacji ludzkiej oraz zmniejszaniem zasobdéw
kadrowych we wszystkich profesjach medycznych, pomoc osobom przewlekle chorym stanowi coraz
wigksze wyzwanie. Wedtug danych WHO, w najblizszych dekadach, odsetek populacji wymagajacej
przewlekiej opieki bedzie sie zwickszat. Jest to informacja wskazujaca na konieczno$¢ zredefiniowania
opieki dtugoterminowej i jej zreorganizowania tak, aby skutecznie odpowiadata nadchodzacym
wyzwaniom w obszarach humanitarnym i medyczno-finansowo-socjalnym. Kluczowa role w
uswiadamianiu potrzeby opieki nad przewlekle chorym, $ciéle powigzanej z troska o jego dobrostan
biologiczny i duchowy, stanowig medyczne autorytety. Wéréd nich nalezy wymieni¢ Anne Rydléwng,
Marig Babicka-Zahertowa, Zofie Szlenkier, Anne Kaczmarczyk czy Helene Warszawska. Potrafily one
ksztattowa¢ nowe pokolenia w duchu opieki opartej o zasady humanizmu oraz implementowa¢ je w
srodowiskach medyczno-opiekuriczych. Wszystkie byty pielegniarkami. Wktad wymienionych oraz
niewymienionych (ze wzgledu na liczbe) pielegniarek w rozwéj pielegniarstwa byt zawsze najwyzej
oceniany przez migdzynarodowe $rodowiska medyczne w tym pielegniarskie, czego dowodem sg az
102 medale Florence Nightingale, ktérymi na przestrzeni kilkudziesieciu lat uhonorowano polskie
pielegniarki. Szczeg6lng, jednak, postacig w historii polskiego pielegniarstwa byla siostra Hanna
Chrzanowska. Byta twdrczynig koncepcji pielegniarstwa spotecznego, wybitnym pedagogiem

ksztatcagcym nowe pokolenia pielegniarek, stypendystka fundacji Rockefellera, naukowcem, liderka,
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organizatorka i autorka wielu nowoczesnych projektéw zwigzanych z pielegnowaniem chorych. Jej

imponujacy dorobek zawodowy, talent menadzerski i organizacyjny, skutecznos¢ dziatania w walce o
dobrostan chorego oraz konsekwencja w rozwijaniu modelu opieki nad przewlekle chorym, z
pewnoscig byly inspiracjg dla doktorantki przy wyborze tematu. Stad tez uwazam, ze podjecie
realizacji pracy przez Panig mgr Haline Zarotyriska pt.”Troska o osoby przewlekle chore przebywajace
w rodzinie na przykfadzie postugi bt. Hanny Chrzanowskiej” jest wyborem trafnym w petni nadajacym
sie na tematyke pracy doktorskiej. W sferze poznawczej, niniejsza dysertacja stanowi interesujacg
analize dziatart Hanny Chrzanowskiej w obszarze zawodowym oraz duchowym, pokazujacg niezwykia
umiejetno$¢ dostrzegania potrzeb chorego czy identyfikacji problemu, i w odpowiedzi proponowanie
zmian lub wdrazanie mechanizméw naprawczych. Przyktadem moze by¢ wprowadzanie zagadnien
pielegniarstwa domowego w procesie edukacji pielggniarek. W sferze aplikacyjnej praca moze by¢
bardzo dobrym kompendium dla studentéw pielggniarstwa obejmujagcym zaréwno problematyke
opieki nad osobg chora jak i niosacym wiele interesujacych informacji o Hannie Chrzanowskiej, nie

dostepnych w innych opracowaniach.

Celem pracy doktorskiej byta cyt. “préba catosciowego ukazania problematyki dotyczacej
zorganizowanej, statej opieki nad osobami przewlekle chorymi przebywajgcymi w rodzinnych
domach — w odniesieniu i na przyktadzie postugi bt. Hanny Chrzanowskiej”. Autorka dobrze
zrealizowata prace wtasciwie rozpoznajac i definiujac problem badawczy. W rozdziale ~Wstep”
Doktorantka, w ciekawy, reporterski sposéb opisata sylwetke Hanny Chrzanowskiej. Przedstawita rolg
opiekuriczo-pielegnacyjng rodziny, problemy wynikajgce z braku wiedzy na temat pielegnowania oraz
problem deficytu opieki, prowadzacego do powikfari lub nawrotu choroby podstawowej. W rozdziale
ujeto takze dane dotyczace zmian demograficznych zachodzacych w ostatnich dekadach,
podkreslajgc problem starzenia sie populacji ludzkiej z konsekwencjami medycznymi i spotecznymi
tego procesu. Zabrakto jednak danych o niepetnosprawnoéci oraz o sytuacjach nie zwigzanych ze
staroécia, jako ze staro$é nie jest jedynym czynnikiem generujacym potrzebe opieki. Cho w rozdziale
| zatytutowanym ,Geneza zorganizowanego pielegniarstwa domowego i parafialnego” doktorantka
rozszerza opis opieki o dzieci i chorych na gruilicg to narracja opieki powigzanej ze staroscig
dominuje. Jest tu takze kilka interesujacych zagadnier, ktére moglyby by¢ przedstawione w formie
tabelarycznej a nie jedynie opisowe] jak np. etapy starzenia (str. 21) czy funkcje pielggniarstwa (str.
30). W bardzo ciekawy spos6b autorka przedstawita rodzine jako Srodowisko naturalne dla osdb

potrzebujacych opieki. Analiza tej czesci jest silnie poparta pismiennictwem przedmiotowym a
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w parstwie (str. 32). W dalszej czesci rozdziatu doktorantka opisuje rozwoj pielegniarstwa domowego
w  kontekscie dziatai Hanny Chrzanowskiej. Jest tu szczegétowiej opisana sylwetka Hanny
Chrzanowskiej z uwypukleniem jej obszaru duchowego oraz dziatalnosci miedzynarodowej. Duchowe
motywacje aktywnosci pielggniarskiej zrodzity idee powofania pielegniarstwa parafialnego w
archidiecezji krakowskiej co trafnie powigzata doktorantka przedstawiajac jednoczesnie sylwetki
innych wainych historycznie postaci zaangazowanych w troske nad chorymi jak np. ks. kard. Karol

Wojtyta czy ks. Ferdynand Machay.

Tematyka ujgta w rozdziale | jest $ciSle powigzana z zagadnieniami przedstawionymi w
rozdziale Il ,Etyczne podstawy pielegniarstwa domowego i parafialnego”. Jest tu jeszcze glebiej
opisany obszar duchowy Hanny Chrzanowskiej, jej przemyslenia oraz refleksje prowadzace do coraz
silniejszego zwigzku pracy z wiarg, ktérego efektem byto sprecyzowanie zakresu obowigzkéw
pielggniarek domowych - swoistego ,Kodeksu pielegnowania w $rodowisku domowym”.
Doktorantka bardzo dobrze uchwycita tg relacje duchowo-zawodowa i we wtasciwym miejscu pracy
umiescita rozbudowany opis wspomnianego kodeksu. Fundamentem dla sformutowania Kodeksu
Pielggnowania byly refleksje Hanny Chrzanowskiej nad umiejetnoéciami pielegniarskimi, ktére sa
szczegblnie wazne w toku pielegnowania. Na podstawie bogatego i dobrze dobranego piémiennictwa
Doktorantka szczegétowo opisata wspomniane umiejetnosci w rozdziale III, uzasadniajac ich wybor i
stopieri waznosci. Interesujace jest, ze Autorka szczegéinie podkreslita te umiejetnosci, ktdre 59
wazne w nowoczesnym modelu pielegnowania jak np. dialog, szczero$¢ czy rzetelnoéé¢ informacyijna.
Najszerzej zostato opisane mitosierdzie. Mozna by dyskutowaé czy jest ono umiejetnoscia, ale z
pewnoscig jest kluczowym czynnikiem w procesie dobrego pielegnowania. Na podstawie dziet
Platona, Mitosza, Strézewskiego czy Jana Pawfa II, Doktorantka, w ciekawy sposéb, poréwnata

pojecie mitosci i mitosierdzia w kontekscie paradygmatéw kultury europejskie;.

Sylwetka zawodowa Hanny Chrzanowskiej, relacje z podwtadnymi oraz sposob zarzadzania
ludZzmi opisane s3 w podrozdziatach 3.3. ,Doskonalenie sprawnosci pielegniarskich” i 3.4. ~Kursy
pielggniarstwa domowego i fora wymiany doswiadczen pielegniarskich”. W pierwszym, miedzy
innymi, przedstawione s wspomnienia uczennic Chrzanowskiej, w drugim jej wptyw na $rodowisko
naukowe, migdzynarodowe, polityczne i koscielne. Jest to opis bardzo wyczerpuijacy, jednak pewnym
elementem zaktécajgcym ciekawg narracje pracy sa powtdrzenia réznych zagadnien w rozdziatach |, 1|
i 1 np. kwestie duchowosci, czy mitosierdzia. W tej czeéci pracy pojawiajg sie tez btedy stylistyczne i

literowe.
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W rozdziatach IV i V omdwiona zostata rola rodziny w opiece nad chorym w $Srodowisku
domowym. Narracja jest podobna jak w poprzednich rozdziatach. Giéwnym aspektem praktycznym
ujetym w tej czeéci opracowania jest charakterystyka roli pielegniarki w organizacji pomocy
wewnatrzrodzinnej, zwlaszcza w identyfikacji czynnikéw ryzyka, wykrycia wczesnych objawéw
choroby, zwlaszcza tych, ktére rodzina nie taczy z zagrozeniem zdrowia z powodu braku wiedzy.
Uwazam, ze aspekt ten powinien byé nieco szerzej opisany, chocby ze wzgledu na fakt, ze jest on
czescia tytutu i celu pracy. To byto dzieto zycia Hanny Chrzanowskiej i np. odniesienie jej dorobku w

tym zakresie do obecnej roli pielggniarstwa w edukowaniu rodziny bytoby w petni uzasadnione.

Przedstawiona do oceny praca jest oprawionym introligatorsko jednostronnym wydrukiem
komputerowym zawartym na 178 stronach, podzielona na 5 rozdziatéw z zachowaniem
odpowiednich proporcji. Wyraza konsekwentna filozofig Autorki w realizacji zagadnienia naukowego:
zatozenia i cel pracy korespondujg z tytutem, a wnioski, ktére sg dos¢ luzno formutowane — s3
konsekwencja wnikliwej analizy i realizacji zaktadanych celéw. Praca jest analiza duzego zbioru
piémiennictwa, jednak brakuje nieco glebszej syntezy tego ogromnego materiafu. Przedstawienia
wiasnych przemyslen, odwaznej dyskusji czy interpretacji autorskich, nawet, jedli sa kontrowersyjne.
Piémiennictwo obejmuje 183 pozycje, jest aktualne, starannie dobrane i prawidtowo cytowane. Praca
nie zawiera tabel i rycin. Zauwazytem kilka bledéw stylistycznych, edycyjnych, interpunkcyjnych i
literowych oraz tendencje do nie trzymania rezimu pisania w jednym czasie. Uwazam jednak, ze

przedstawione uwagi nie obnizaja one oceny pracy.

Praca mgr Haliny Zarotynskiej pt. “Troska o osoby przewlekle chore przebywajgce w rodzinie
na przyktadzie postugi bt. Hanny Chrzanowskiej” w petni odpowiada wymogom stawianym
rozprawom doktorskim. Jej przedmiotem jest bardzo istotny i stale rozwijajacy si¢ problem troski o
chorych. Praca wnosi istotne wartoéci zaréwno poznawcze, jak i dydaktyczne. Swiadczy o glebokiej
wiedzy Doktorantki, 0 opanowaniu przez Nig umiejetnosci analizy duzej ilosci tekstow, o opanowaniu
pismiennictwa i umiejetnosci korzystania z tego Zrédta wiedzy, a przede wszystkim o wielkiej
pracowitoéci i wysokiej randze osrodka, w ktérym zostata zrealizowana praca. Pracg oceniam
zdecydowanie pozytywnie, majac jednoczeénie nadzieje, Ze moje uwagi przyczynig sie do

przygotowania wysoko punktowanych publikacji lub planowania kolejnych badan.
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Z powyiszych wazgledéw, z peilnym przekonaniem, przedstawiam Kierownikowi Rady
Dyscypliny ks. prof. dr hab. Tadeuszowi Borutce oraz Wysokiej Radzie Dyscypliny ,Nauki
Socjologiczne” Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta || w Krakowie wniosek o dopuszczenie Pani

Haliny Zarotynskiej do kolejnego etapu przewodu doktorskiego.

Rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003r.
o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (t.j. Dz. U. z

2017r., poz 1789.
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