ABSTRAKT

Obserwowane w ostatnich dekadach zmiany demograficzne oraz niepokojace pro-
gnozy dotyczace stanu stuzby zdrowia stanowig podstawy do zainteresowania si¢ 0so-
bami w podesztym wieku i chorymi. Choroby przewlekle w znacznym stopniu ogranicza-
ja sprawnos¢ izdolnos¢ do samodzielnego funkcjonowania. Wystepujace u 0sob
w podeszlym wieku choroby prowadza do niepelnosprawnosci, co przy braku wsparcia spo-

tecznego prowadzi do wykluczenia i izolacji.

Ogromna rolg do spenienia w zakresie sprawowania opieki nad osobami w podesztym
wieku i chorymi majg przede wszystkim rodziny. To wiasnie one powinny byé wspomaga-

ne instytucjonalnie zardwno przez panstwo jak i Kosciol.

Inicjatorkg niesienia pomocy w tym zakresie byla bt. Hanna Chrzanowska (ur. 1902 r.,
zm. 1973 r.), ktéra zorganizowata opieke domowsg pod nazwa pielegniarstwo parafialne.
Bylo ono budowane od podstaw jako jej pionierskie dzieto. Dziatalnosci tej poswiecila
sie bezgranicznié az do konca swojego zycia W swej wychowawczej i instruktorskie;j

pracy wypracowywala teoretyczne podstawy opieki nad chorymi w domu.

Hanna Chrzanowska uwazala, ze przewlekle chorego czlowieka, ktory z roznych
powodéw nie ma juz szans by¢ otoczony leczeniem szpitalnym, nalezy otoczy¢ wielo-
wymiarowg opieka. Dbajac o jego zdrowie, nigdy nie zapominata o potrzebie udzielenia
mu pomocy duchowej. To ona opracowata zasady organizacji parafialnej opieki nad
chorymi. Owe zasady zostaly rozszerzone, szczegblowo opisane i zatwierdzone przez

ks. kard. Karola Wojtyle jako regulamin Parafialnej Opiekunki Chorych.

Celem niniejszej dysertacji jest proba catosciowego ukazania problematyki doty-
czgcej zorganizowanej, stalej opieki nad osobami przewlekle chorygli przebywajacymi
w rodzinnych domach na przykladzie postugi bt. Hanny Chrzanowskiej. Jak dotad, za-
rowno w polskiej, jak i obcojezycznej literaturze jest brak takiego opracowania. Jego
niezbednos¢ motywowana jest takze tym, iz moze sie ono staé pomocne dla tych, ktorzy

angazuja si¢ w tego rodzaju charytatywng postuge.

Przedstawienie powyzszego zagadnienia wymagalo przebadania wielu tekstéw au-
torstwa Hanny Chrzanowskiej, publikowanych i spisywanych, a znajdujacych sie
w archiwach parafialnych rozproszonych po catym Krakowie. Nalezato tez dotrze¢ do
opracowan przedstawiajacych jej dzialalnosé, a takze zapoznaé si¢ z nauczaniem Ko-

sciofa na temat charytatywnej dziatalnosci wobec chorych i potrzebujacych.



Materialem badawczym jest zbior tekstow, uwzgledniony w pierwszej czesci ze-
stawu bibliografii, zatytutowanej ,,Publikacje i wypowiedzi H. Chrzanowskiej”. Te ma-
terialy w szczeg6lny sposob nadaja sie do przebadania przy zastosowaniu metody histo-
ryczno-pordwnawczej oraz krytycznej analizy tekstow zrédlowych, a takze metody syn-

tezy.

Peine oméwienie podjetej problematyki zostato ujete w pieciu rozdziatach: Geneza
zorganizowanego pielegniarstwa domowego i parafialnego (rozdz. 1). Etyczne podsta-
wy pielegniarstwa domowego i parafialnego (podrecznik etyki pielegniarstwa domowe-
go Hanny Chrzanowskiej) (rozdz. 2). Umiejetnosei szczeg6lnie cenione przez Hanne
Chrzanowskg. Rozdziat (rozdz. 3). Podstawowy charakter, zdaniem Hanny Chrzanow-
skiej, obowigzkéw czlonkow rodziny w zakresie opieki nad chorym (rozdz. 4). Sposoby
aktywizacji krewnych, sgsiadow oraz mlodziezy na polu wspierania pielegniarstwa do-

mowego i parafialnego wedtug Hanny Chrzanowskiej (rozdz. 5).

Istnieje potrzeba prowadzenia dalszych badaf w zakresie pielegniarstwa domowe-
go. Nalezy wnikliwie rozpozna¢ cechy 0séb poswiecajacych sie tej trudnej, ale jakze
potrzebnej postudze. Nalezy takze we wspotpracy z duszpasterzami zastanowi¢ sie nad
tym, co zrobi¢, aby tego rodzaju postuga byta powszechna w dziatalnosci duszpaster-
skiej Kosciola. Potrzebna jest tutaj wspoltpraca z teologami pastoralistami. Nalezy takze
zastanowi¢ si¢ jak zorganizowa¢ studia w tym zakresie na uczelniach nie tylko kosciel-

nych, ale takze publicznych oraz prywatnych.
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