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Przedlozona do recenzji rozprawa doktorska mgr Klaudii Kubowicz lokuje sie w
tradycji badaii humanistycznych i cze$ciowo spolecznych, zas w spos6b szczegblny w
pedagogice, teologii, socjologii i naukach o kulturze fizycznej. Mozna zatem $mialo
powiedzieé, ze jest to podejsicie wielodyscyplinarne, z wielu pozycji teoretycznych i
przy wykorzystaniu réznej terminologii, charakterystycznej dla wymienionych
dyscyplin naukowych. Praca, najogélniej méwiac, dotyczy nauczania Jana Pawla II
na temat sportu, ktére moze i powinno byé wykorzystane w procesie integralnego,
chrzedcijatiskiego wychowania dzieci w rodzinie. Innymi slowy, praca ukazuje walory
nauczania Papieza na temat sportu z zaleceniem jego aplikacji do zycia rodzinnego w
taki sposob, aby proces wychowania rodzinnego mial charakter holistyczny, tj. aby
uwzglednial kwestie rozwoju oscbowoéci zaréwno w wymiarze cielesnym jak i
duchowym, religijnym i chrzescijanskim. .

Podjeta w pracy doktorskiej problematyka jest wazna i doniosla, zaréwno z
poznawczego jak i implementacyjnego, spolecznego punktu widzenia. Jest
poznawczo wazna, zwlaszcza z perspektywy pedagogiki i chrze$cijariskiego
wychowania, ale takze nauk humanistycznych o kulturze fizycznej. Jej naukowo-
poznawcze walory polegaja nie tylko na ukazaniu nauczania Jana Pawla II na temat
sportu, wychowania, rodziny i formacji chrzedcijafiskiej, ale przede wszystkim na
ukazaniu mozliwosci wykorzystania nauczania Jana Pawla II na temat sportu do
chrzedcijafiskiego wychowania dzieci przede wszystkim w rodzinie, ale takze w
innych agendach wychowania, jakimi przede wszystkim sa szkoly, ale takse rézne
grupy rowiesnicze o charakterze formalnym i nieformalnym. Zatem przedstawiona
analiza ukazuje walory nauczania Jana Pawla II na temat sportu, ktére polegaja na
rezygnacji z tradycyjnego, negatywnego podejscia do spraw rzeczywistosci doczesnej,
przyrodzonej, do czlowieka ,z krwi i koéci” i jego materialnego, ludzkiego ciala oraz
do ludzkiej pracy na temat doskonalenia otaczajacej rzeczywistoéci, a zwlaszeza tego
jej najbardziej wartoéciowego fragmentu, jakim jest czlowiek w pelni, z cialem i
dusza, zasobami intelektualnym, psychicznymi, spolecznymi, kulturowymi,
moralnymi i religijnymi. Poznawcza warto$é pracy doktorskiej polega na eksplikacji
waloréw sportu i ukazaniu ich niesprzecznoéci z zapleczem teoretycznym,
filozoficznym i teologicznym Kosciola, z jego ontologia, antropologia, epistemologia,
aksjologia i etyka, ale przede wszystkim mozliwoéciami wykorzystania tego
intelektualno-teologicznego zasobu w procesie integralnego wychowania dzieci w
rodzinie.

Implementacyjne walory pracy polegaja na ukazaniu mozliwoéci wykorzystania
nauczania Jana Pawla II na temat sportu w praktyce spolecznej, tj. w dzialaniach na



rzecz pelnej formacji, we wszystkich sferach i plaszezyznach, formacji osobowosci
dzieci w odniesieniu do sfery cielesnej i duchowej, ale takze intelektualnej,
spofeczno-kulturowej i etyczno-religijnej. Praca stanowi pewnego rodzaju
podpowied? i zachete przede wszystkim dla rodzicéw, ale takze pozostalych czlonkéw
rodziny oraz innych znaczacych odpowiedzialnych za wychowanie dzieci, takich jak
nauczyciele, wychowawcy, opiekunowie, instruktorzy czy trenerzy do korzystania w
spolecznej praktyce z daru nauczania Jana Pawla I na temat sportu.

Zatem wybrany problem badawczy uznaje za wazny i doniosly zaréwno z
poznawcezego, czysto naukowego, jak i z aplikacyjnego, spolecznego punktu widzenia.

Struktura pracy

Objetosé pracy wynosi 152 strony wydruku komputerowego, w tym 136 stron
tekstu, 16 stron bibliografii, w ktérej zostala wyodrebniona literatura Zrédiowa,
literatura przedmiotowa i literatura uzupelniajaca.

Przyjeta przez Badaczke struktura pracy jest poprawna. Sklada sie na nia pieé
rozdziatéw oraz element poprzedzajacy rozdzialy, jakim jest wstep i wieniczace caloéé
przedsigwzigcia zakoficzenie. Praca mieéci nastepujace rozdzialy: 1. Jan Pawel II o
sporcie; 2. Glowne idee Jana Pawla II w integralnej wizji wychowania przez sport; 3.
Koncepcje wychowania rodzinnego; 4. Rola aktywnodci fizycznej i uprawiania sportu
w wychowaniu w rodzinie; 5. Nauka Jana Pawla II o sporcie podstawa rodzinnej
pedagogiki wychowania fizycznego. Kazdy z wymienionych rozdzialéw ma swoja
wewnetrzng strukture, a poszczegélne jej elementy zostaly wypelnione okreslona
przez badaczke trescia.

Autorka w pierwszym z rozdzialéw ukazuje zmilowanie do sportu i jego
praktykowanie przez Karola Wojtyle-Jana Pawla II na réznych etapach zycia, ale
takze dokonuje charakterystyki jego spotkan ze sportowcami, wypowiedzi na temat
sportu oraz opinii sportowcéw na jego temat. W drugim dokonuje charakterystyki
gtownych idei wychowania przez sport w koncepcji Jana Pawla IT. W trzecim ukazuje
rozne aspekty wychowania dziecka w rodzinie, akcentujac potrzebe jego
integralnosci, w tym wychowania religijnego i fizycznego. W czwartym koncentruje
uwage na roli aktywnoSci sportowej w wychowaniu w rodzinie, w tym dokonuje
diagnozy obecnego stanu rozwoju fizycznego dzieci, ale takze ukazuje i akcentuje
wazng role rodzicéw, ich zachowan w dziedzinie sportu, stosunku emocjonalnego
wobec sportu i tworzenia dobrego klimatu i warunkéw do aktywnoéci sportowej
dzieci. W piatym rozdziale przedstawia Jana Pawla IT nauczanie na temat sportu jako
podstawe rodzinnego wychowania fizycznego. Zwraca uwage na waznosé procesu
wychowania fizycznego w rodzinie, ale jednoczeénie podkresla, ze winno byé to
wychowanie personalistyczne, zréwnowazone i pelne, tj. winno uwzgledniaé i byé
ukierunkowane takze na sfer¢ duchows i religijna. W rozdziale tym przedstawia
rowniez probke badafi empirycznych. Badania zostaly przeprowadzone podczas
narciarskich, franciszkanskich rekolekeji, ktérych celem bylo, jak podaje Autorka,
zobrazowanie poruszanego problemu w dysertacji doktorskiej.

Strukturg pracy oceniam jako logicznie poprawng. Moze jedynie nieuzasadnione
jest wprowadzenie podrozdzialu 6 w rozdziale 5, dotyczacego prezentacji wynikéw
badari empirycznych. Myéle, ze te badania niewiele wnoszg z poznawczego punktu
widzenia i moga by¢ interpretowane jako malo znaczaca i zaburzajgca tok wywodu
»wrzutka empiryczna”.



Merytoryczne aspekty pracy

Autorka dazac do rozwigzania sformulowanego zadania badawczego, a mianowicie
polegajacego na ukazaniu mozliwoéci wykorzystania nauczania Jana Pawla II na
temat sportu w integralnym wychowaniu dzieci w rodzinie, skoncentrowala swa
uwage na charakterystyce osobistego i czynnego zaangazowania Karola Wojtyly-Jana
Pawla II w praktyke sportowa, ale takze w kreowanie $wiata sportu poprzez
ukazywanie jego walor6w humanistycznych, kulturowych oraz etycznych i religijnych
podczas réinego rodzaju interakeji ze sportowcami, dla ktérych byl on jedyna,
niepowtarzalng i wielce znaczaca postacia. Autorka dokonuje charakterystyki
gtownych watkéw integralnej wizji Jana Pawla II wychowania poprzez sport.
Przedstawia znaczenie zabiegéw wychowawczych zmierzajacych do dbalosci o cialo,
zdrowie i sprawno$é fizyczna, przy czym nie powinny one byé oderwane od
wychowania religijnego i spolecznego, ale mieé charakter w pelni integralny.
Dokonuje takze analizy koncepcji wychowania w rodzinie, a wiec w grupie
pierwotnej, ktérej oddzialywanie formacyjne ma charakter totalny, niezwykle
efektywny i skuteczny, a jego efekty pozostaja na cale zycie. Dzieje sie tak, bowiem
rodzice w poczatkowym okresie zycia dziecka sg dla niego calym $wiatem, sg
bezalternatywnymi innymi, a wszystkie interakcje nasycone sa niezwykle silnymi,
pozytywnymi emocjami, uczuciami. Dlatego méwi sie, ze dziecko w okresie
pierwotnego wychowania chlonie od rodzicéw wszystkie przekazywane tresci i
umiejetnosei jak przyslowiowa gabka. Badaczka zwraca uwage, ze w zwigzku z
niezadowalajacym stanem rozwoju fizycznego, zdrowotnego i sprawno$ciowego
dzieci i mlodziezy, odpowiedzialnoéé za ich przygotowanie do uczestnictwa w sporcie
spada w duzej czesci na rodzicow, ktorzy sg dla dzieci nie tylko wzorami osobowymi,
ale takze pierwszymi przewodnikami w $wiecie kultury fizycznej i zdrowotne;j.
Doktorantka uzasadnia potrzebe implementacji personalistycznej wizji Jana Pawla IT
wychowania o sporcie do rodzinnego wychowania fizycznego. Polega ono na
obejmowaniu wychowawczym oddzialywaniem pelnej osoby dziecka, nie tylko
koncentrowanie sie na sferze materialno-cielesnej, ale takie duchowej i religijnej
oraz, jak nalezy sadzi¢, takze intelektualnej, psychologicznej, socjalnej, kulturowe;j i
etycznej. Autorka takze przedstawia badania empiryczne, ktére przeprowadzila
osobiscie na uczestnikach franciszkanskich rekolekeji, ktérych charakterystyczna
cecha jest bogaty program sportowy, ukierunkowany na aktywno$é narciarska.

Ocena merytorycznej strony pracy jest umiarkowanie pozytywna. Mam spory
niedosyt, zwlaszcza je$li chodzi o przedstawione przez Autorke kwestie nauczania
Jana Pawla II na temat sportu. Uczynila to doéé powierzchownie. Nie ukazala
»przewrotu kopernikafiskiego”, jakiego dokonal Papiez w zapleczu teoretycznym
KoSciola, w patrzeniu przez 6w na sport. Warto powiedzie¢, ze Jan Pawel II dokonal
kulturowej i teologicznej rehabilitacji $wiata materialnego i cielesnego czlowieka, nie
tylko jego strony duchowej, ale czlowieka calego, materialnego, z ,krwi i koéci”.
Ponadto nie ukazala zmiany podejécia do ludzkiej pracy, w tym pracy nad cialem
czlowieka, do aktywnosci sportowej, rywalizacji, ktére znajduja uzasadnienie
teologiczne. Pominela wypracowang przez Papieza teologie ciala. Nie odniosta sie w
nalezyty sposéb do dokumentéw Soboru Watykanskiego II, ktére stanowia
fundament zmiany stanowiska Koéciola, w tym Jana Pawla II, wobec $wiata
przyrodzonego, wobec bytujacego w nim czlowieka jako najwyiszej wartoéci w
swiecie doczesnym. Skromnie potraktowala kwestie zwigzane z etycznym wymiarem
sportu i mozliwoécia wykorzystania w nim normy personalistycznej w pozytywnej i
negatywnej odmianie. Jest jeszcze sporo innych kwestii, ktére moim zdaniem, nie
znalazly si¢ w podjetych analizach lub tez zostaly potraktowane zbyt pobieznie.



Metodologiczne aspekty pracy

W pracach stricte empirycznych w naukach humanistycznych i spolecznych
metodologia odgrywa niezwykle wazna role i zwykle jest jej poswiecony odrebny
rozdzial. Dzieje si¢ tak, bowiem to od zalozern metodologicznych w duzej mierze
zalezy, czy zostang zebrane wiarygodne dane empiryczne i czy na ich podstawie
mozliwe bedzie konstruowanie konstatacji generalnych i tworzenie teorii naukowych.
Dotyczy to nie tylko czynnoéci zwigzanych z gromadzeniem danych empirycznych,
ale takze formulowania celéw, pytan badawczych, hipotez roboczych, typowania
proby, doboru terenu badari, metod, narzedzi i technik badawczych. Slowem, dotyczy
calej zlozonej procedury badawcze;j.

Niniejsza praca ma charakter przegladowo-teoretyczny z mala prébka empiryczng.
Z tego tez powodu, ze wzgledu na przegladowy jej charakter, zalozenia
metodologiczne zostaly przedstawione we wstepie. Oczywiécie taka forma
przedstawienia zaloZzefi metodologicznych jest dopuszczalna, a w tym konkretnym
przypadku ma swoje logiczne i merytoryczne uzasadnienie. Co prawda Autorka
eksplicite nie formuluje gléwnego celu pracy, jak to sie czyni w pracach
empirycznych, ale formutuje 3 pytania badawcze, ktére, jak mi sie wydaje, nie zostaly
w sposOb do korica wlasciwy sformulowane. Pytania badawcze winny byé
nastepujgce: 1. Jaka jest charakterystyka nauczania Jana Pawla II na temat sportu?
2. Jaka jest charakterystyka nauczania Jana Pawla II na temat wychowania w
rodzinie? 3. Jaka jest charakterystyka mozliwoéci wykorzystania nauczania Jana
Pawla II na temat sportu w procesie integralnego wychowania dzieci w rodzinie?

Autorka poprawnie wytypowala metode badawcza, jaka byla krytyczna analiza
tekstéw Zrédlowych.

Wydaje sie, ze calkowicie niepotrzebnie zostal wprowadzony watek empiryczny
(rozdz. 5, podrozdz. 6), ktéry nie ma dobrej obudowy metodologicznej, nie ma pytah
badawcezych, a narzedzie badawcze jest zestawem mniej lub bardziej wigzacych sie z
tematem pytan. Ponadto podrozdzial ten w pewien sposéb zakléca porzadek wywodu
przegladowo-teoretycznego i niewiele wnosi do analizowanego zagadnienia.

Zatem stwierdzam, ze zalozenia metodologiczne zostaly przygotowane wzglednie
poprawnie, ze wskazanymi uchybieniami. W zwigzku z tym, strone metodologiczng
pracy oceniam wzglednie pozytywnie, a poczynione ustalenia w wyniku
postgpowania badawezego uwazam za umiarkowanie wazne.

Przypisy, bibliografia i poprawno$é jezykowa pracy

Kandydatka dazac do realizacji postawionego zadania w spos6b wiasciwy
wykorzystala literature po$wiecona interesujagcemu ja zagadnieniu. Choé trzeba
powiedzie¢ réwniez, ze wérdd pozycji zrédlowych brakuje kluczowych encyklik dla
pontyfikatu Jana Pawla II i dla przedstawianego zagadnienia, jak choéby Redemptor
hominis, Dives in misericordia czy fundamentalnej encykliki Laborem exercens.
Brakuje mi tez fundamentalnej pozycji dla omawianego zagadnienia, jaka jest Jana
Pawla II Teologia ciala. Tam tez znajdujg sie interesujace opracowania
najwybitniejszych polskich intelektualistéw katolickich na temat tejze teologii ciala.

Pod wzgledem jezykowym praca przygotowana jest w miare poprawnie. Autorka
nie ustrzegla sig, co dotyczy wiekszoéci tego typu prac, tzw. literéwek i r6éznych
niezrgczno$ci jezykowo-stylistycznych. Praca napisana jest zrozumialym i dosé
klarownym jezykiem z wykorzystaniem podstawowych pojeé¢ dla interesujacej ja
dziedziny.



Jeszcze Kilka sléw na temat strony technicznej, przypiséw i bibliografii. Trudno sie
zorientowaé, jaki system sporzadzania przypiséw i bibliografii zostal przyjety przez
Autorke. Przypisy sa sporzadzone wedtug réinej formuly, raz jest podawane pelne
imi¢ i nazwisko, innym razem pierwsza litera imienia i nazwisko. Czesé
przywolywanych w przypisach prac opatrzona jest nazwa wydawnictwa, w innych tej
informacji brakuje. W jednych przypisach jest kropka po tytule pracy, w innych
przecinek. W jednych przypisach przywolywana numeracja stron oznaczona jest
mys$lnikiem, inna natomiast dywizem ze spacja (np. 20-21 lub 20 — 21). Brak w wielu
przypadkach spacji po kropce czy przecinku.

Calkowicie niezrozumiale s3 zapisy bibliograficzne, ktére sg przypisami
uporzagdkowanymi alfabetycznie, sporzadzone wedlug innego klucza kazdy, ze
wskazaniami pojedynczych stron, powtérzeniami tych samych prac i z wieloma
innymi mankamentami.

Jeszcze slowo o stronie redakeyjnej pracy. Niepotrzebne jest wprowadzenie
powiekszonych odstepéw miedzy akapitami. Moim zdaniem, winno byé w ogoble
mniej akapitow, a omawiane zagadnienia winny byé ze sobg spéjne i mieé¢ charakter
cigglego i logicznie uzasadnionego wywodu.

Zatem ten wymiar oceniam negatywnie. Stwierdzam tym samym, ze Autorka nie
zadbala w wystarczajgcy sposob o te strone pracy.

Konstatacje koncowe

Przedstawiong prace doktorska uwazam za przegladows oraz w jakimé sensie
eksplikacyjng i wnoszaca do rezerwuaru wiedzy, zwlaszcza do nauk humanistycznych
i spotecznych, do takich dyscyplin jak teologia, pedagogika, nauki o kulturze fizycznej
i innych pewne ustalenia badawcze, ukazujace mozliwoéci wykorzystania nauczania
Jana Pawla IT na temat sportu w integralnym wychowaniu dzieci w rodzinie.

Zadaniem recenzenta jest krytyczna ocena pracy i wskazanie uchybies, ale takze
sformulowanie wskazéwek, ktére moga by¢ wykorzystane przez Kandydatke w
dalszej pracy badawczej. Tak tez zrobilem, zglaszajac pewne uwagi i sugestie, ktére,
moim zdaniem, moga by¢ wykorzystane przez Autorke na dalszych etapach pracy
badawczej.

Niezaleznie od przedstawionych krytycznych uwag i sugestii, po gruntownej i
rozwaznej analizie waloréw i mankamentéw pracy stwierdzam, ze Kandydatka
potwierdzila, iz posiada wiedze¢ merytoryczng w zakresie podjetego problemu
badawczego, ale takze, ze potrafi stosowaé procedury badawcze majagce na celu
analize materialu badanego oraz formulowaé wnioski.

Stwierdzam, 7e przedlozona rozprawa doktorska odpowiada rygorom
stawianym tego rodzaju pracom. Wnioskuj¢ do Rady Dyscypliny ,Nauki
socjologiczne” Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawla II w Krakowie o
nadanie mgr Klaudii Kubowicz stopnia naukowego doktora nauk
spolecznych, w dyscyplinie nauki socjologiczne.
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Warszawa, dnia 11 maja 2022 r.



